
VAN DE VOORZITTER
Knijp me eens even…
Nee het is geen droom, het is de werkelijkheid. We 
hebben als kleine club een sprong voorwaarts ge-
maakt. We zitten op de goede weg. We blijken in 
staat een project te realiseren in “rural area” Ma-
juwa, een zeer afgelegen dorp in het oosten van 
Nepal  tegen Terai aan. We hebben een bestendigde 
relatie met Concern, een Nepalese organisatie die 
lange termijn beleid realiseert ter verbetering van 
de omstandigheden van kinderen in Nepal. Ook met 
Veldwerk, Nederlandse stichting in Kathmandu, heb-
ben we goed contact. Dit betekent veel. Het betekent 
dat we meer kunnen doen in de gebieden die alleen 
te voet bereikbaar zijn. Het betekent dat we samen 
met Concern kunnen zien of projecten op lange ter-
mijn vanuit Nepalees perspectief de juiste zijn en het 
betekent dat we via Veldwerk geldstromen zonder 
risico op de juiste plaats krijgen. We communiceren
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EERSTE STENEN MAJUWA PROJECT

In onze nieuwsbrief van april 2009 kondigden wij 
een nieuw project aan: de bouw van drie klaslokalen 
in het bergdorpje Majuwa. Inmiddels zijn de eerste 
stenen gelegd. Binnenkort kunnen kinderen hier tot 
en met groep acht naar school.

met de lokale overheid die de projecten moet op-
pakken als wij klaar zijn met opbouw. Het doel  blijft 
kinderen onderwijs te bieden, het belang van onder-
wijs duidelijk te maken en Nepalezen helpen om 
zelfstandig te functioneren. Daar worden wij blij van. 
Het betekent dat wij met een gerust hart vooruitgang 
kunnen boeken. Onze Nepal Bal Ghar meisjes willen 
we graag helpen bij hoger onderwijs, meer steen-
brekerskinderen willen we van onderwijs voorzien. In 
Majuwa willen we leerkrachten leveren tot de lokale 
overheid het over overneemt. Dat brengt ons bij een 
nieuwe zorg. Het vergroten van de geldstroom. Extra 
financiële ondersteuning is erg belangrijk om het 
aantal kinderen dat in Nepal naar school gaat te ver-
groten. Ik durf het luidkeels uit te roepen en hier op 
te schrijven: Wij zijn een heel goed doel! Dus: Breng 
ons in contact met:
* Mensen die willen doneren
* Scholen, voor inzamelacties
* Service clubs voor donaties en naamsbekendheid 
* Bedrijven, doneer uw expertise: wat drukwerk, een 
notulist, een notarisakte, korting op een vliegticket, 
of link ons aan uw site. Geeft u bijgevoegd kaartje 
aan iemand van wie u denkt dat die er iets mee zal 
doen? Download deze nieuwsbrief op de computer en 
geef hem aan potentiële donateurs, leerkrachten, Li-
ons- of Rotaryleden, vrienden met een goed hart. Ik 
wens u een fijne decembermaand en laten we er in 
2010 weer de schouders onder zetten. 	Janine Melai, 
voorzitter

BAALAK ONTWIKKELT SCHOLENMAP

Veel maatschappelijk betrokken scholen organiseren 
inzamelacties voor een goed doel. Om dit ook voor 
een school aantrekkelijk te maken ontwikkelde 
Baalak een scholenmap. Naast de kleurrijke map met 
boeiend lesmateriaal verzorgen we een lezing, een 
powerpointpresentatie en een leskist. Graag komen 
we in contact met geïnteresseerde scholen! Wilt u 
ons daarbij helpen?



REISVERSLAG

Sangharsh KC, een Nepalese jongeman die zich 
sinds kort in Nederland voor Baalak inzet, maakte in 
oktober een reis naar zijn geboorteland. Samen met 
zijn vriendin Rianne bezocht hij Nepal Bal Ghar, een 
van de projecten van Stichting Baalak. Hieronder hun 
reisverslag.

“.... Deze ochtend bezochten we het project Nepal 
Bal Ghar. Een bijzondere ervaring. Het is een proj-
ect van de Tibetaanse Suanita en haar Deense man 
Lars. Zij runnen een tehuis waarin ze straatkinderen 
opvangen, te eten geven en de kinderen naar school 
laten gaan door de bijdrage van Baalak. De kinderen 
die er nu zitten wonen er gemiddeld 10 jaar, en 
blijven er tot ze alle educatie afgerond hebben en op 
eigen benen kunnen staan. De gemiddelde leeftijd 
is nu 16 jaar. Sangharsh en ik hebben zowel met 
Lars gepraat als met 2 meisjes die daar wonen. Het 
waren inspirerende interviews, waarin je merkt hoe 
belangrijk educatie voor mensen is, en hoe blij deze 
meisjes zijn dat ze gered zijn van de straat...

Rianne temidden van Neema (links) en Urmila

Op het eerste gezicht lijken het twee hele normale 
vrolijke meisjes. Ze voelen zich thuis in het tehuis 
en zien Lars echt een beetje als hun vader. Het is 
ons duidelijk geworden hoe belangrijk het voor deze 
meisjes is dat ze in het tehuis wonen en educatie 
krijgen. Ze studeren beiden heel hard. 

We hebben ook even over toekomstdromen gepraat, 
waarin ze met een lachje toegaven dat ze later wel 
net zoiets zouden willen doen als wat Lars nu voor 
hen doet. Ze zijn hem echt heel dankbaar. Voor nu 
zijn ze zeer gemotiveerd om verder te studeren. 

Tot slot hebben we nog even gesproken over de 
mensen in Nederland, en over hoe zij hen zouden 
willen bedanken. We besloten dat het wel een leuk 
idee zou zijn dat ze allebei een korte tekst zouden 
schrijven over zichzelf. Deze volgen hieronder.”

BAALAK ZOEKT VOORZITTER

De bestuurstermijn van onze huidige voorzitter, Ja-
nine Melai, zit er na 10 jaar bijna op. Kent u iemand 
met voorzitterskwaliteiten? Wij horen het graag! Op 
www.baalak.nl is meer te lezen over deze vrijwil-
ligersvacature van circa 6 uur per week.

EEN PORTEMONNEE VOOR
EEN DONATEUR

Met een lege portemonnee staat Baalak met lege 
handen. Een donateur brengt iets belangrijks te-
weeg. Voor vijftig euro gaat een kind in Nepal een 
jaar naar school. Bezorgt u ons een donateur, dan 
bezorgen wij u een handgemaakte Nepalese porte-
monnee. Donateur worden kan via de bijgestuurde 
kaart of via het machtigingsformulier op onze site.

Stichting Baalak
www.baalak.nl

Verdamstraat 56
2313 PN Leiden

071 521 52 92
bestuur@baalak.nl

ABN AMRO 50 95 09 347
KvK 28077978

Hi, My name is Neema Lama. I am 16 years old. 
Now I study in 11. I have been living here 11 years. 
My village is in Gorkha. I have one brother and one 
sister. My parents are in village. They are farmers. 
My parents don’t have enough money to pay for my 
study. That’s why I came here to study. If Baalak 
didn’t help me to study then I think I would be an 
uneducated person. I can’t imagine my future. I like 
to study very much that’s why I like to be here. Here 
it is better to study.
Neema Lama

Hi, My name is Urmila Shrestha. I have been living 
here with Lars for 10 years, now I live with my fam-
ily. I am studying in class XI (eleven). The situation 
of my family is very bad. They are not able to pay for 
my education. But Baalak has helped me to continue 
my study. If they hadn’t helped me I would have to 
stop my study. I don’t know who you are but please 
help me to continue my study.
Urmila

Urmila heeft geen ouders meer. Sinds kort woont ze 
bij een oom en tante. Haar studiekosten (en die van 
Neema) worden door Baalak betaald.


